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Гайд «От хлопковой фуфайки / 
тишотки до культовой базы»

Вряд ли найдется более универсальный предмет одежды, 
чем белая футболка! 



Она прекрасно сочетается не только с джинсами и 
костюмами  на каждый день, но и может быть частью 
образа на премию Оскар.

Базовая белая футболка + джинсы
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Изначально футболка использовалась, как «исподняя 
рубашка холостяка», главным преимуществом которой 
являлось отсутствие пуговиц и возможность надевать 
через голову.   



В 1914 году она стала частью военной униформы, а в 1951 
превратилась в культовую вещь благодаря фильму 
«Трамвай «Желание» и актеру Марлону Брандо. 
 

Фильм «Трамвай «Желание»
Актер Марлону Брандо

На этом эволюция белой футболки не 
закончилась. Футболка продолжала 
трансформироваться и стала неким 
холстом для самовыражения и даже 
лозунгов! Дизайнер Вивьен Вествуд  
использовала футболки для обозначения 
своей позиции — социальной, 
политической, экологической.

Модельер Вивьен Вествуд  
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Сегодня футболка — самый универсальный и 
демократичный предмет гардероба, но если вам хочется 
добавить уникальности, давайте рассмотрим способы, 
как это сделать:

Различные украшения! Это могут быть хаотично 
расположенные  жемчужины, стразы или бисер. Также 
интересно будут смотреться украшения цепочками 
или вышивка. 

Не забываем про тренд на банты — один акцентный 
или множество разноцветных,  выбирать вам!
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Устанавливаем люверсы! Можно сделать надпись, как 
у бренда Celine, или украсить всю футболку.

Делаем лиф из кружева, пайеток, макраме. 
Смотрится это очень женственно и интересно.
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Самый быстрый и легкий  способ превратить базовую 
футболку в уникальную — это сделать принт. Вы 
можете разрисовать футболку вручную 
специальными красками для ткани либо 
воспользоваться термотрансферами!



Апсайкл! Можно обновить старую футболку при 
помощи воланов, цветов из ткани или сшить новую из 
множества кусочков.
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Для создания своей уникальной футболки 
воспользуйтесь нашей выкройкой!

Лекала от бренда NADINLINES patterns можно 
использовать как для личного индивидуального 
пошива, так и в коммерческих целях. В нашем 
магазине выкройка футболки представлена в 
размерном ряде от 38 до 48. При разработке 
лекал выбран рост типовой фигуры - 170 см.



В комплект входят: бумажная выкройка одного 
размера с припусками и в масштабе 1:1, 
рекомендации по выбору и расходу тканей и 
комплектующих. На лист с лекалами нанесен QR-
код, который ведет к пошаговой 
фотоинструкции по пошиву.

WB: 173848871


OZON: 1058214395
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